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1 2 小出 徹 サロモン/インサイドアウト 男子18～29歳 富山県 1:08:14 0:00:00

2 75 宮川 鉄也 男子30歳代 長野県 1:10:01 0:01:47

3 1 黒岩 怜生 岳南消防/モントレイル/インサイドアウト 男子18～29歳 長野県 1:11:07 0:02:53

4 67 鎌倉 洋介 綜合警備保障㈱ 男子30歳代 長野県 1:13:09 0:04:55

5 55 渋谷 悟 東芝スキークラブ白鼬 男子30歳代 神奈川県 1:13:13 0:04:59

6 170 阿部 拓己 飯山北高校 高校男子 長野県 1:14:32 0:06:18

7 74 堀田 学 岳北消防 男子30歳代 長野県 1:15:33 0:07:19

8 146 佐々木 努 飯山高校 高校男子 長野県 1:17:08 0:08:54

9 153 柴草 陽佑 飯山高校 高校男子 長野県 1:17:30 0:09:16

10 150 吉家 奨 飯山高校 高校男子 長野県 1:18:35 0:10:21

11 219 山口 辰也 山ノ内町社協 男子40歳代 長野県 1:18:42 0:10:28

12 151 竹節 優希 飯山高校 高校男子 長野県 1:19:08 0:10:54

13 114 萬年 義久 男子50歳代 長野県 1:19:30 0:11:16

14 57 勝山 宣義 Ｆ－ｇｅａｒ 男子30歳代 新潟県 1:19:42 0:11:28

15 161 山本 大 中野立志館スキー部 高校男子 長野県 1:19:55 0:11:41

16 15 杉本 諭 男子18～29歳 新潟県 1:20:35 0:12:21

17 41 小林 修一 岳南消防 男子30歳代 長野県 1:20:50 0:12:36

18 162 久保田 朗広 中野立志館スキー部 高校男子 長野県 1:21:40 0:13:26

19 188 小林 比呂 信濃中学校 中学男子 長野県 1:22:03 0:13:49

20 164 池田 圭介 中野立志館スキー部 高校男子 長野県 1:22:28 0:14:14

21 85 有馬 英樹 男子40歳代 岐阜県 1:22:38 0:14:24

22 183 赤松 燎 信濃中学校 中学男子 長野県 1:22:44 0:14:30

23 59 宮澤 千早 飯山市役所ＲＣ 男子30歳代 長野県 1:23:02 0:14:48

24 84 山﨑 正晴 GALLIUM 男子40歳代 新潟県 1:24:00 0:15:46

25 110 嘉部 勝喜 大星ビル管理㈱ 男子40歳代 長野県 1:24:16 0:16:02

26 66 大川 弘樹 男子30歳代 長野県 1:24:20 0:16:06

27 20 中原 優 飯山市役所ＲＣ 男子18～29歳 長野県 1:24:33 0:16:19

28 166 吉越 寛晃 飯山北高校 高校男子 長野県 1:25:24 0:17:10

29 44 野口 真 男子30歳代 長野県 1:25:58 0:17:44

30 168 沓掛 有佑 飯山北高校 高校男子 長野県 1:26:05 0:17:51

31 119 村中 克弘 石川県庁ＴＣ 男子50歳代 石川県 1:26:15 0:18:01

32 171 山本 裕 飯山北高校 高校男子 長野県 1:26:40 0:18:26

33 185 鹿住 颯良 信濃中学校 中学男子 長野県 1:26:42 0:18:28

34 46 佐藤 圭一 中電シーティーアイ 男子30歳代 愛知県 1:26:44 0:18:30

35 37 大塚 浩司 男子30歳代 長野県 1:27:02 0:18:48

36 157 山岸 一樹 下高井農林高スキー部 高校男子 長野県 1:28:20 0:20:06

37 169 佐々木 祥太 飯山北高校 高校男子 長野県 1:28:34 0:20:20

38 21 村山 卓也 高崎ファイア 男子18～29歳 群馬県 1:29:07 0:20:53

39 97 老松 稔 ★★オイマー２★★ 男子40歳代 長野県 1:29:13 0:20:59
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40 160 丸山 卓人 中野立志館スキー部 高校男子 長野県 1:29:44 0:21:30

41 89 今村 吉延 万葉健友会 男子40歳代 富山県 1:29:57 0:21:43

42 53 村上 稔 ちーむまたの 男子30歳代 長野県 1:30:30 0:22:16

43 5 石野 康人 妙心福祉会 男子18～29歳 新潟県 1:31:05 0:22:51

44 186 原山 和也 信濃中学校 中学男子 長野県 1:31:16 0:23:02

45 154 丸山 雄 飯山高校 高校男子 長野県 1:31:21 0:23:07

46 159 市川 祐介 下高井農林高スキー部 高校男子 長野県 1:31:27 0:23:13

47 152 松村 省吾　 飯山高校 高校男子 長野県 1:31:46 0:23:32

48 174 栗田 茜 飯山高校 高校女子 長野県 1:31:52 0:23:38

49 54 大川 亮 オール平岡 男子30歳代 長野県 1:32:04 0:23:50

50 80 堀米 光男 男子30歳代 長野県 1:33:03 0:24:49

51 199 平野 諒栄 城北中学校 中学男子 長野県 1:33:38 0:25:24

52 184 井上 岳 信濃中学校 中学男子 長野県 1:33:39 0:25:25

53 197 木原 渉 城北中学校 中学男子 長野県 1:33:47 0:25:33

54 65 宮地 清孝 ＡＬＰＥＮ甲府 男子30歳代 山梨県 1:34:06 0:25:52

55 16 村田 浩道 東芝白鼬 男子18～29歳 神奈川県 1:34:37 0:26:23

56 35 藤ノ木 雅也 津南スキークラブ 男子18～29歳 新潟県 1:34:42 0:26:28

57 25 肥後 和樹 男子18～29歳 長野県 1:35:02 0:26:48

58 143 八重田 真 飯山高校 高校男子 長野県 1:35:15 0:27:01

59 158 勝山 竜成 下高井農林高スキー部 高校男子 長野県 1:35:16 0:27:02

60 50 矢島 武 きたながのＲＣ 男子30歳代 長野県 1:35:34 0:27:20

61 23 谷口 悠二 男子18～29歳 長野県 1:35:37 0:27:23

62 194 大平 将吾 城南中学校 中学男子 長野県 1:36:00 0:27:46

63 132 片桐 久美 野沢温泉村社協 女子30歳代 長野県 1:36:08 0:27:54

64 22 田中 良 男子18～29歳 長野県 1:36:33 0:28:19

65 48 渡部 敦 　 男子30歳代 沖縄県 1:37:39 0:29:25

66 34 江村 浩一 津南スキークラブ 男子18～29歳 新潟県 1:37:47 0:29:33

67 125 長谷川 香奈子 女子18～29歳 群馬県 1:37:57 0:29:43

68 163 久保 洸介 中野立志館スキー部 高校男子 長野県 1:38:38 0:30:24

69 33 尾崎 浩平 男子18～29歳 愛知県 1:38:43 0:30:29

70 175 髙木 毬衣 飯山高校 高校女子 長野県 1:39:09 0:30:55

71 189 福澤 拓人 信濃中学校 中学男子 長野県 1:39:17 0:31:03

72 90 清野 真秀 中電長野系統 男子40歳代 長野県 1:39:20 0:31:06

73 105 塚田 猛 若穂ランニング倶楽部 男子40歳代 長野県 1:39:37 0:31:23

74 206 沓掛 真実 信濃中学校 中学女子 長野県 1:39:56 0:31:42

75 68 岡宮 一貴 ★元中実弓道班★ 男子30歳代 長野県 1:40:17 0:32:03

76 140 永山 由利子 つたのえん 女子40歳代 長野県 1:40:35 0:32:21

77 36 百瀬 哲 守谷ＲＣ 男子30歳代 長野県 1:40:40 0:32:26

78 91 田崎 富士夫 ＤＥＡＦ－ＸＣ 男子40歳代 東京都 1:40:59 0:32:45
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79 107 田中 義朗 男子40歳代 埼玉県 1:41:08 0:32:54

80 86 伊藤 コロンビアスポーツウェアジャパン 男子40歳代 東京都 1:41:26 0:33:12

81 27 浦島 祐毅 ＬＯＶＥＷＩＮＧ 男子18～29歳 愛知県 1:41:29 0:33:15

82 165 馬場 雄樹 中野立志館スキー部 高校男子 長野県 1:41:47 0:33:33

83 13 青木 純平 中野立志館スキー部 男子18～29歳 長野県 1:41:47 0:33:33

84 181 阿部 杏子 飯山北高校 高校女子 長野県 1:42:08 0:33:54

85 31 進藤 真樹 男子18～29歳 埼玉県 1:42:35 0:34:21

86 87 馬場 幸樹 ＡＬＰＥＮ甲府 男子40歳代 山梨県 1:42:43 0:34:29

87 45 川松 崇宏 エフバイエー長野 男子30歳代 長野県 1:43:07 0:34:53

88 134 中澤 尚子 女子40歳代 群馬県 1:43:25 0:35:11

89 167 奥原 将道 飯山北高校 高校男子 長野県 1:44:20 0:36:06

90 201 中村 優斗 城北中学校 中学男子 長野県 1:44:42 0:36:28

91 202 藤元 智元 城北中学校 中学男子 長野県 1:44:50 0:36:36

92 3 齊木 直樹 男子18～29歳 新潟県 1:45:28 0:37:14

93 109 小林 武彦 男子40歳代 東京都 1:45:45 0:37:31

94 104 林 知之 セントラル走る会 男子40歳代 新潟県 1:46:00 0:37:46

95 78 保科 誠 男子30歳代 愛知県 1:46:37 0:38:23

96 94 竹内 永治 男子40歳代 埼玉県 1:47:06 0:38:52

97 142 齋藤 朋弥 飯山高校 高校男子 長野県 1:47:39 0:39:25

98 47 森 知弘 野沢温泉村スキークラブ 男子30歳代 長野県 1:47:47 0:39:33

99 17 葛綿 琢見 飯山市役所ＲＣ 男子18～29歳 長野県 1:48:27 0:40:13

100 72 吉村 泰祐 秘密結社ネコの耳 男子30歳代 愛知県 1:48:58 0:40:44

101 208 木田 里美 信濃中学校 中学女子 長野県 1:49:00 0:40:46

102 123 上野 朋子 女子18～29歳 埼玉県 1:49:06 0:40:52

103 144 市村 耕太郎 飯山高校 高校男子 長野県 1:49:10 0:40:56

104 187 清野 真司 信濃中学校 中学男子 長野県 1:49:54 0:41:40

105 176 半藤 成実 飯山高校 高校女子 長野県 1:49:58 0:41:44

106 207 荻原 渚 信濃中学校 中学女子 長野県 1:50:20 0:42:06

107 76 樋口 知宏 男子30歳代 長野県 1:50:47 0:42:33

108 73 若松 俊宏 男子30歳代 東京都 1:51:22 0:43:08

109 141 豊本 珠恵 女子40歳代 富山県 1:51:24 0:43:10

110 82 永田 稔 男子40歳代 長野県 1:51:26 0:43:12

111 179 轟 しおり 飯山北高校 高校女子 長野県 1:51:27 0:43:13

112 70 松前 雄二 ４４００ 男子30歳代 静岡県 1:51:54 0:43:40

113 193 藤本 航喜 城南中学校 中学男子 長野県 1:52:17 0:44:03

114 102 竹内 豊 長野管材 男子40歳代 長野県 1:53:04 0:44:50

115 173 市川 若奈 飯山高校 高校女子 長野県 1:53:54 0:45:40

116 182 西谷 風香 飯山北高校 高校女子 長野県 1:53:57 0:45:43

117 69 深井 雅章 ★ＹＡＣなまず★ 男子30歳代 埼玉県 1:54:07 0:45:53
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118 190 田中 遼 城南中学校 中学男子 長野県 1:54:26 0:46:12

119 205 石川 夏暉 木島平中学校 中学男子 長野県 1:54:48 0:46:34

120 148 中村 寿真 飯山高校 高校男子 長野県 1:54:53 0:46:39

121 130 糸 由紀子 万葉健友会 女子30歳代 富山県 1:55:03 0:46:49

122 60 関 誠 チーム・プランナー 男子30歳代 埼玉県 1:55:11 0:46:57

123 172 五十嵐 優花 飯山高校 高校女子 長野県 1:55:14 0:47:00

124 136 細田 晴美 女子40歳代 埼玉県 1:56:26 0:48:12

125 111 新田 倫平 男子18～29歳 東京都 1:57:51 0:49:37

126 108 庭野 和幸 葱しょってきた鴨かも 男子40歳代 新潟県 1:57:57 0:49:43

127 71 荒井 英一 ＴＥＡＭ　ＣＹ 男子30歳代 長野県 1:58:31 0:50:17

128 18 大野 史博 男子18～29歳 神奈川県 1:58:41 0:50:27

129 52 傳田 友久 ちーむまたの 男子30歳代 長野県 1:59:01 0:50:47

130 120 柚木 記久雄 びわこＭＷ 男子50歳代 滋賀県 2:00:27 0:52:13

131 4 橋本 洋輔 男子18～29歳 岐阜県 2:00:36 0:52:22

132 95 宮沢 佳幸 男子40歳代 長野県 2:00:41 0:52:27

133 10 都竹 穂高 男子18～29歳 岐阜県 2:00:48 0:52:34

134 26 坂脇 俊彦 ＫＹＢ 男子18～29歳 岐阜県 2:01:11 0:52:57

135 180 栗林 円ら 飯山北高校 高校女子 長野県 2:01:43 0:53:29

136 88 北村 浩一 万葉健友会 男子40歳代 富山県 2:01:51 0:53:37

137 116 中村 孝史 男子50歳代 長野県 2:01:58 0:53:44

138 14 川口 顕寛 飯山北高校 男子18～29歳 長野県 2:02:00 0:53:46

139 198 清水 翔 城北中学校 中学男子 長野県 2:02:45 0:54:31

140 203 寺沢 卓 城北中学校 中学男子 長野県 2:02:47 0:54:33

141 191 大口 魁斗 城南中学校 中学男子 長野県 2:03:15 0:55:01

142 96 後藤 謙二 東芝スキー白鼬 男子40歳代 神奈川県 2:04:04 0:55:50

143 64 和田 健一 男子30歳代 愛知県 2:04:19 0:56:05

144 200 渡邊 基嗣 城北中学校 中学男子 長野県 2:05:09 0:56:55

145 98 高橋 辰哉 飯山市役所ＲＣ 男子40歳代 長野県 2:05:48 0:57:34

146 195 市村 優太郎 城南中学校 中学男子 長野県 2:06:14 0:58:00

147 56 吉川 裕之 男子30歳代 岐阜県 2:07:08 0:58:54

148 139 森 かお吏 万葉健友会 女子40歳代 富山県 2:07:25 0:59:11

149 118 浅沼 克行 長野原町議会 男子50歳代 群馬県 2:08:02 0:59:48

150 210 唐木 永乃 城南中学校 中学女子 長野県 2:08:50 1:00:36

151 216 渡辺 祐佳 木島平中学校スキー部 中学女子 長野県 2:08:50 1:00:36

152 7 金子 将明 男子18～29歳 岐阜県 2:09:14 1:01:00

153 62 山本 雄二 飯山市役所ＲＣ 男子30歳代 長野県 2:09:15 1:01:01

154 112 大家 充一 男子40歳代 愛知県 2:11:13 1:02:59

155 63 高峯 英文 東芝ＳＣ白鼬 男子30歳代 東京都 2:12:16 1:04:02

156 133 牛島 初恵 女子40歳代 長野県 2:12:20 1:04:06
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157 215 青木 愛莉 城北中学校 中学女子 長野県 2:12:31 1:04:17

158 209 栗田 渚 城南中学校 中学女子 長野県 2:12:37 1:04:23

159 214 八重田 萌 城北中学校 中学女子 長野県 2:13:58 1:05:44

160 30 三谷 卓也 男子18～29歳 神奈川県 2:14:01 1:05:47

161 83 山﨑 一雄 男子40歳代 新潟県 2:14:32 1:06:18

162 6 三木 雄一郎 男子18～29歳 岐阜県 2:14:37 1:06:23

163 192 蒲原 大泰 城南中学校 中学男子 長野県 2:15:30 1:07:16

164 40 本間 均 男子30歳代 長野県 2:17:09 1:08:55

165 127 芦田 陽子 女子30歳代 京都府 2:17:42 1:09:28

166 117 宮田 光太郎 ＮＥＣ－ｉ 男子50歳代 神奈川県 2:19:05 1:10:51

167 106 丸山 浩一 男子40歳代 岐阜県 2:19:08 1:10:54

168 178 市村 芹菜 下高井農林高スキー部 高校女子 長野県 2:19:17 1:11:03

169 77 篠崎 正樹 男子30歳代 愛知県 2:20:13 1:11:59

170 217 石川 由夏 木島平中学校スキー部 中学女子 長野県 2:21:03 1:12:49

171 42 西澤 研一 男子30歳代 愛知県 2:21:48 1:13:34

172 115 滝澤 修一 信州トレマン 男子50歳代 東京都 2:22:46 1:14:32

173 101 澁澤 一吉 扶桑産業 男子40歳代 長野県 2:24:32 1:16:18

174 12 内藤 教之 コロンビアスポーツウェアジャパン 男子18～29歳 東京都 2:24:47 1:16:33

175 211 小林 優花 城南中学校 中学女子 長野県 2:25:52 1:17:38

176 213 石田 夏美 城北中学校 中学女子 長野県 2:25:53 1:17:39

177 43 岡井 洋二 おがん爺ぃ 男子30歳代 東京都 2:27:30 1:19:16

178 29 堤 雄洋 男子18～29歳 岐阜県 2:27:59 1:19:45

179 121 白倉 徳一 妙高ＴＲＣ 男子50歳代 新潟県 2:29:41 1:21:27

180 204 坂本 敦士 ちーむまたの 中学男子 長野県 2:33:33 1:25:19

181 124 福元 尋子 東芝スキークラブ 女子18～29歳 東京都 2:34:30 1:26:16

182 32 藤 徹也 ＳＫＹＶＩＥＷ 男子18～29歳 神奈川県 2:34:34 1:26:20

183 49 太谷 陽平 コロンビアスポーツウェアジャパン 男子30歳代 東京都 2:36:30 1:28:16

184 218 増田 晶子 女子18～29歳 2:36:34 1:28:20

185 131 峯村 恵美子 アルパイン鹿沢 女子30歳代 長野県 2:36:54 1:28:40

186 212 関 真莉奈 城南中学校 中学女子 長野県 2:38:49 1:30:35

187 19 竹前 賢一 男子18～29歳 長野県 2:38:53 1:30:39

188 122 河野 莉沙 女子18～29歳 長野県 2:52:46 1:44:32

189 126 岡田 美和子 女子30歳代 長野県 2:52:46 1:44:32

51 坂本 長生 ちーむまたの 男子30歳代 長野県 DF

58 飯沼 伸浩 ＡＬＰＥＮ甲府 男子30歳代 山梨県 DF

79 平林 准 男子30歳代 長野県 DF

138 村上 牧子 女子40歳代 東京都 DF

177 前澤 美由希 飯山高校 高校女子 長野県 DF

8 川原 康 男子18～29歳 岐阜県 DS
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順位 bib 名前 所属 カテゴリ 県 タイム タイム差

9 小椋 健平 男子18～29歳 岐阜県 DS

24 小林 大樹 男子18～29歳 長野県 DS

28 松本 大 男子18～29歳 千葉県 DS

38 中野 隆行 男子30歳代 茨城県 DS

39 倉本 庸 男子30歳代 埼玉県 DS

61 遠藤 祐治 ｗｉｎｄｓ’ｌｏｖｅ 男子30歳代 長野県 DS

81 綿貫 昇 男子40歳代 長野県 DS

92 山崎 優次 男子40歳代 長野県 DS

99 武田 和広 男子40歳代 東京都 DS

100 柳澤 徹 白鼬会 男子40歳代 神奈川県 DS

103 鷲澤 幸一 男子40歳代 長野県 DS

113 川上 良 飯山北高校 男子50歳代 長野県 DS

128 俣野 祐子 ちーむまたの 女子30歳代 長野県 DS

129 小林 恵子 おさるちゃりんこ隊 女子30歳代 長野県 DS

135 武田 昭代 東芝スキー部白鼬 女子40歳代 東京都 DS

137 宮入 綾子 ＳＮＷ 女子40歳代 長野県 DS

145 岡田 瑞生 飯山高校 高校男子 長野県 DS

147 品澤 大貴 飯山高校 高校男子 長野県 DS

149 山本 照彦 飯山高校 高校男子 長野県 DS

155 宮下 健人 飯山高校 高校男子 長野県 DS

156 堀米 翔大 飯山高校 高校男子 長野県 DS

196 清水 和成 城北中学校 中学男子 長野県 DS


